POLSKIE TOWARZYSTWO

PRZECIWCIALA vso
m MEDYCYNY RODZINNEJ

ANTY-HCV

ZNACZENIE BADANIA

Przeciwciata anty-HCV to biatka wytwarzane przez uktad odpornosciowy w odpowiedzi na
kontakt z wirusowym antygenem HCV. Obecnos¢ tych przeciwciat swiadczy o przebyciu
zakazenia lub jego trwaniu.

Do oznaczenia anty-HCV stuzy test serologiczny, ktéry ma na celu wykrycie infekcji zaréwno
aktualnej, jak i przebytej. Przeciwciata anty-HCV pojawiajg sie we krwi zwykle w ciggu 4-10
tygodni od zakazenia, jednak w okresie pojawienia sie pierwszych objawéw klinicznych
anty-HCV sa obecne tylko u 50-70% chorych. U czesci z nich przeciwciata anty-HCV w ogdle
nie wystepuja, w zwigzku z czym o rozpoznaniu zakazenia przesgdza niekiedy wytgcznie
obecnosé RNA HCV w surowicy.

Badanie to jest wykorzystywane jako badanie przesiewowe, zwtaszcza u oséb z
podwyzszonym ryzykiem infekcji. Przeciwciata anty-HCV utrzymujg sie po leczeniu i nie
powinny by¢ wykorzystywane do diagnostyki kolejnych zakazen HCV lub monitorowania
skutecznosci leczenia.

W ramach programu Moje zdrowie — bilans zdrowia osoby dorostej przeciwciata anty-HCV
nalezy oznaczy¢ u pacjentow ze zidentyfikowanymi w kwestionariuszu czynnikami ryzyka
zakazenia wirusem HCV.

INTERPRETACJA BADANIA

Wartosci referencyjne:

- wynik ujemny (negatywny): brak wykrywalnych przeciwciat anty-HCV
+ wynik dodatni (pozytywny): obecne przeciwciata anty-HCV

Wynik dodatni swiadczy o kontakcie z wirusem, ale nie réznicuje zakazenia przesztego i
aktywnego. W takim przypadku konieczne jest wykonanie dodatkowych badan, np.
oznaczenia RNA HCV metodg PCR, by potwierdzi¢ obecnos¢ wirusa i oceni¢ aktywnosc¢
zakazenia. Wczesne wykrycie HCV jest istotne dla zapobiegania marskosci watroby,
niewydolnosci watroby czy raka watrobowokomorkowego.
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