BADAN | E Bl - . POLSKIE TOWARZYSTWO
OGOLNE MOCZU m MEDYCYNY RODZINNEJ

ZNACZENIE BADANIA

Badanie ogdlne moczu jest podstawowym testem diagnostycznym w ocenie funkcji uktadu
moczowego oraz w rozpoznawaniu wielu chordob nerek, drég moczowych, w tym zakazen
uktadu moczowego, a takze choréb ogdlnoustrojowych. Badanie obejmuje analize
witasciwosci fizykochemicznych oraz ocene elementéw upostaciowanych moczu.

INTERPRETACJA BADANIA
Wtasciwosci fizykochemiczne:
pH

Wartosci referencyjne:
4,5-8,0, zwykle 5,0-6,0

Interpretacja wyniku - diagnostyka réznicowa:

| dieta bogatobiatkowa, gorgczka
1 dieta ubogobiatkowa, kwasica cewkowa

GESTOSC WZGLEDNA

Wartosci referencyjne:
1,023-1,035 g/ml

Interpretacja wyniku - diagnostyka réznicowa:

| uposledzenie czynnosci nerek, moczowka prosta, zaburzenia elektrolitowe
(hiperkalcemia, hipokaliemia), niedoczynno$é/nadczynnosé tarczycy
1 znaczna glukozuria, leki (mannitol, dekstran), radiologiczne $rodki kontrastowe

BIALKO

Wartosci referencyjne:

nieobecne

Interpretacja wyniku - diagnostyka réznicowa:

1 biatkomocz przednerkowy, ktebuszkowy, cewkowy lub mieszany
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GLUKOZA

Wartosci referencyjne:

nieobecna

Interpretacja wyniku - diagnostyka réznicowa:

1 niewyréwnana cukrzyca, glukozuria cewkowa, leczenie inhibitorami SGLT2

KETONY

Wartosci referencyjne:

nieobecne

Interpretacja wyniku - diagnostyka réznicowa:

1 ketoza/kwasica ketonow

BILIRUBINA

Wartosci referencyjne:

nieobecna

Interpretacja wyniku - diagnostyka réznicowa:

1 z6itaczka migzszowa/mechaniczna, stany hemolityczne

UROBILINOGEN

Wartosci referencyjne:
<1 mg/dl

Interpretacja wyniku - diagnostyka réznicowa:

| zbttaczka mechaniczna
1 stany hemolityczne
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ERYTROCYTY

Wartosci referencyjne:

nieobecne

1 krwinkomocz/krwiomocz

Interpretacja wyniku - diagnostyka réznicowa:

ESTERAZA LEUKOCYTOW

Wartosci referencyjne:

nieobecne

1 leukocyturia, zakazenie drég moczowych

Interpretacja wyniku - diagnostyka réznicowa:

AZOTYNY

Wartosci referencyjne:

nieobecne

1 bakteriomocz, zakazenie drég moczowych

Interpretacja wyniku - diagnostyka réznicowa:
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Elementy upostaciowane (osad moczu)

ERYTROCYTY

Wartosci referencyjne:

<3 wpw
Interpretacja wyniku - diagnostyka réznicowa:
1 krwinkomocz/krwiomocz ktebuszkowy (erytrocyty dysmorficzne),
pozaktebuszkowy (erytrocyty izomorficzne)

LEUKOCYTY

Wartosci referencyjne:

<4 wpw

Interpretacja wyniku - diagnostyka réznicowa:

1 leukocyturia, zakazenie dr6g moczowych

BAKTERIE

Wartosci referencyjne:

nieobecne

Interpretacja wyniku - diagnostyka réznicowa:

1 bakteriomocz bezobjawowy, zakazenie drog moczowych

do jakosciowej i ilosciowej identyfikacji bakteriomoczu stuzy posiew moczu;
obecnos¢ bakterii w moczu w wiekszosci przypadkow jest wynikiem

zanieczyszczenia probki moczu
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NABLONKI PLASKIE

Wartosci referencyjne:
3-5 wpw

1 zakazenia dr6g moczowych

Interpretacjo wyniku - diagnostyka réznicowa:

NABtONKI OKRAGLE

Wartosci referencyjne:

nieobecne

1 uszkodzenie cewek nerkowych

Interpretacja wyniku - diagnostyka réznicowa:

WALECZKI SZKLISTE

Wartosci referencyjne:

<3 wpw

1 brak znaczenia diagnostycznego

Interpretacja wyniku - diagnostyka réznicowa:

WALECZKI ZIARNISTE

Wartosci referencyjne:

nieobecne

1 uszkodzenie migzszu nerkowego

Interpretacja wyniku - diagnostyka réznicowa:
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WALECZKI LEUKOCYTOWE

Wartosci referencyjne:

nieobecne

Interpretacjo wyniku - diagnostyka réznicowa:

1 mozliwe odmiedniczkowe lub srodmigzszowe zapalenie nerek

WALECZKI ERYTROCYTOWE

Wartosci referencyjne:

nieobecne

Interpretacja wyniku - diagnostyka réznicowa:

1 mozliwe zapalenie ktebuszkéw nerkowych

WALECZKI NABLONKOWE

Wartosci referencyjne:

nieobecne

Interpretacja wyniku - diagnostyka réznicowa:

1 uszkodzenie cewek nerkowych

BIBLIOGRAFIA
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